
Tréninkové hodiny 2016 P K H K
Den Dráha 6:00 do 7:00 Suchá příprava

Pondělí Dráha 8

Dráha 7

Dráha 6

Dráha 5

Dráha 4

Úterý Dráha 8 B

Dráha 7

Dráha 6

Dráha 5

Dráha 4

Středa Dráha 8 A1

Dráha 7

Dráha 6

Dráha 5

Dráha 4

Čtvrtek Dráha 8 B

Dráha 7 A1

Dráha 6

Dráha 5

Dráha 4

Pátek Dráha 8

Dráha 7

Dráha 6

Dráha 5

Dráha 4

Sobota Dráha 8

Dráha 7

M = mohou navštěvovat treninky A, A1, B

R = mohou navštěvovat hodiny označeny Masters

15:00 do 16:00 16:00 do 17:00 17:00 do 18:00 18:00 do 19:00

C B

K D B

C A K

A1

D K

D B

A1 A

C

B

A

10 až 12 A1,A,B,C

Masters

A B

A1

C + B D

K C + B A1

C A

A1

D

C




